Unser praxis- und prozessorﬁﬁtiertes
Zertifikatslehrgang unterstiitzt:Sie darin

o

Pflegeeltern wollen ...

... eéinem Kind einen sicheren Platz auf Zeit anbieten

... Ihr Zusammenleben mit Sauglingen, Kindern und
Jugendlichen entwicklungsfordernd gestalten

... lhre padagogischen und begleitenden Fahigkeiten
erweitern und dafir

... praktische und padagogische Werkzeuge erlernen,

die Sie im Alltag anwenden kdénnen

Pflegeeltern erfillen ihre Aufgabe
in ihrem privaten Lebensraum

Ein Pflegekind* im eigenen privaten
Umfeld aufzunehmen ist eine wertvolle,
gesellschaftliche Aufgabe und ist fiir ein
Pflegekind ganz wichtig und gesundende
Erfahrung. Dieser Lehrgang will das Wis-
sen und die Fahigkeiten von Pflegeeltern
stiarken, um das Pflegekind in der anste-
henden Entwicklung padagogisch
kompetent begleiten zu kénnen.

Pflegeeltern kdnnen mit einem Pflegekind
vor Herausforderungen gestellt werden,

welche die eigene Lebenswelt und die der
Herkunftsfamilie betreffen. Eine Konfron-

Dieser Zertifikatslehrgang ...

tation mit sich selbst, mit der persdnlichen
Lebensgeschichte, den eigenen Fahigkei-
ten und Grenzen ist unumganglich. In ge-
wissen Situationen reichen persdnliche
Erfahrungen, Kenntnisse und bereits ange-
eignetes Fachwissen oft nicht, um schnelle
und gelingende Massnahmen umzusetzen.

In der padagogischen Arbeit, der Beglei-
tung und Betreuung ist die Bezugsperson
als Mensch das wichtigste und wirkungs-
vollste Werkzeug. Erst an zweiter Stelle
stehen Wissen und Anwendung von
Modellen und Methoden.

unterstutzt Pflegeeltern in ihrem persénlichen Entwicklungs- und Lernprozess

und beféhigt sie, ihre Handlungs- und Reaktionsweisen zu reflektieren

ermutigt zu neuen Strategien fur die Férderung des Pflegekindes, um sich von
dessen Entwicklungsmaoglichkeiten und emotionalen BedUrfnissen leiten zu lassen
greift oft vorkommende Herausforderungen auf - wie beispielsweise das Leben

in zwei parallelen Lebenswelten, den Umgang mit Loyalitat, das Aufarbeiten von
Bindungserfahrungen - und gibt mehr Sicherheit im Umgang damit

fordert Feingefuhl und Sicherheit in der oft herausfordernden Arbeit als Pflegeeltern

* Wir verwenden den Begriff Pflegekind - dieser umfasst fir uns - Sduglinge, Kleinkinder, Kinder

und Jugendliche.



ABSCHLUSS & ZERTIFIZIERUNG

Das Gelernte aus dem Lehrgang wird Gberprift und die Lerninhalte durch schriftliche
Reflexion vertieft. Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs, erfolgreichem Kompe-
tenznachweis und dem Nachweis einer regelmassigen Teilnahme erhalten die Teilneh-
mer:innen das Zertifikat der Schule. Dieser Abschluss berechtigt anschliessend zur
Anmeldung in den verkUrzten Vorbereitungslehrgang an unserer Schule fur Sozialbe-
gleitung zum eidgendssischen ankerkannten Beruf «Sozialbegleiterin:in mit eidg. Fach-
ausweis» in der héheren Berufsbildung, Teritarstufe B.

ZIELGRUPPEN

Pflegemutter und Pflegevater, die aktuell ein oder mehrere Pflegekinder betreuen
. SOS- Pflegemutter und -Pflegevater
. Pflegemutter und Pflegevater, die praktische Erfahrung in der Fremdbetreuung
haben und kurz vor der Aufnahme eines Pflegekindes stehen
Betreuungspersonen in familidren Kleinsteinrichtungen, in welchen Pflegekinder
aufwachsen
Adoptiveltern, die sich mit der Pflegefamilienthematik vertiefen méchten
Frauen und Ménner, die sich als Pflegeeltern qualifizieren und beabsichtigen
Pflegekinder aufzunehmen

Grundlagen & Praxisbezug

Grundlagen und Fachwissen werden an den Kurstagen mit Beispielen An meld u ng & Aufna hme

praxisbezogen vermittelt und vertieft. Aktuelle Herausforderungen von
Praxissituationen der Teilnehmenden werden im Lehrgang laufend
besprochen. Zeitgemaésse theoretische Grundkenntnisse erarbeiten

. X Interessent:innen senden das ausgefiillte Anmeldeformular per Mail an info@sozb.ch.
die Teilnehmenden anhand von Unterlagen.

Anschliessend werden Sie zu einem Informations- und Aufnahmegespréch eingeladen.
Die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen wird beriicksichtigt.

INHALTE
Reflexion der eigenen Entwicklung in Bezug auf die Arbeit als Pflegemutter/ [m]22[E]
Pflegevater a:; Jpd
- Rolle und Aufgabe als Pflegemutter/Pflegevater 'Ell- 1
= :

. Pflichte und Rechte als Pflegeeltern

. . L . D b.ch
Auseinandersetzung mit persdnlichen Belastungen und Stérkung von Flexibilitat sozb-e
- Umgang mit hgrausfordernden und kqmplexen S|tuat.|onen Schule fir Sozialbegleitung
Haltung gegeniber der Herkunftsfamilie des Pflegekindes Ausstellungsstrasse 36
Umfassendes Wissen und Erfahrungen zum Thema Pflegekind 8005 Zdrich
Zusammenarbeit und Kooperation mit zuweisenden Stellen und weiteren Fachstellen Telefon +4144 361 88 81 EDUQUA
info@sozb.ch

sozb.ch



Der Lehrgang im Uberblick

A

B*

C*

D*

E*

F*

G*

Einfiihrungstage, Grundlagen, Familien- & Menschenbilder

Ressourcenorientierte Biographiearbeit, Kreativitat &
Rituale: CHF 1260.—

Beziehungsstirkende Padagogik: CHF 1260.—

Rechtliche und praktische Grundlagen & Zusammenarbeit
mit Behérden: CHF 480.—

Kommunikation & Umgang mit Krisen und Konflikten
im Alltag von Pflegeeltern: CHF 480.—

Entwicklungspsychologie & Psychopathologie: CHF 1260.—

Pflegefamilie im interkulturellen Kontext: 480.—

Abschluss, Qualitatsentwicklung und Ausblick

Zertifikat Qualifizierte Erziehung von Pflegekindern

Vorbereitungslehrgang (verkiirzt) Sozialbegleiter/in mit eidg. Fachausweis

Eidg. Fachausweis Sozialbegleiter/in, Abschluss Tertidrstufe B

Zugang fiir Weiterbildungsangebote (z.B. CAS, MAS) an Fachhochschulen

* Diese Module kdnnen einzeln gebucht werden.
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Kosten

Kurstage

Daten 2024

Daten 2025

Der Lehrgang umfasst 16 Ausbildungstage, unterteilt in
Schwerpunktmodule, umfasst 9 Monate, verteilt auf 2 Jahre

Vor- und Nachbereitung der Kurstage, Lerngruppentreffen,
E-Learning (ca. 8h pro Monat, total ca. 100 - 150h)

Schriftliche Biografiearbeit und Abschlussarbeit sowie
mundliche Feedbacks (ca. 40h)

maximal 20 Teilnehmende

Der gesamte Lehrgang kostet CHF 5900.-; zahlbar in zwei
Raten. Partner:innen profitieren von einem reduzierten Tarif
und bezahlen CHF 5000.-

Die Module B-G kdnnen einzeln gebucht werden
(s. Ruckseite fur aktuelle Preise)

Die Kurstage finden an der Schule fir Sozialbegleitung,
Ausstellungsstrasse 36, 8005 Zirich an zentraler Lage, extern
sowie auch digital statt. Externe Durchfihrungsorte werden
jeweils bekannt gegeben

18./19. Oktober, 23./24. November und 13. Dezember

11./30. Januar, 15./27. Februar, 8./27. Marz, 5. April, 2./3./17. Mai,
21. Juniund 5. Juli

Die zwei Einfiihrungstage finden extern mit einer Uber-
nachtung statt

Die aktuellen Daten erfahren Sie auch auf unserer Home-
page wwww.sozb.ch oder bei der

Administration info@sozb.ch, Telefon 044 361 88 81

Far weitere Fragen kénnen Sie die Lehrgangsverantwortliche
Karin Hall direkt anschreiben: karin.hall@sozb.ch



